
今今今今    月月月月    のののの    予予予予    定定定定    

    

１１１１日日日日（（（（日）朗読クラブ「日）朗読クラブ「日）朗読クラブ「日）朗読クラブ「ＡＭＡＭＡＭＡＭ」」」」2222 階階階階    

４日（水）喫茶「ＡＭ」４日（水）喫茶「ＡＭ」４日（水）喫茶「ＡＭ」４日（水）喫茶「ＡＭ」    

５５５５日（木日（木日（木日（木））））園芸園芸園芸園芸クラブ「クラブ「クラブ「クラブ「PPPPMMMM」」」」    

８日（日）朗読クラブ「８日（日）朗読クラブ「８日（日）朗読クラブ「８日（日）朗読クラブ「ＡＭＡＭＡＭＡＭ」３階」３階」３階」３階    

１３１３１３１３日（日（日（日（金金金金））））コーラスコーラスコーラスコーラス「「「「ＡＭＡＭＡＭＡＭ」」」」３階３階３階３階    

カラオケカラオケカラオケカラオケクラブクラブクラブクラブ「「「「PPPPMMMM」」」」    

１４１４１４１４日（土）理美容日（土）理美容日（土）理美容日（土）理美容「「「「終日終日終日終日」」」」    

１５１５１５１５日（日（日（日（日日日日））））朗読朗読朗読朗読クラブクラブクラブクラブ「「「「AMAMAMAM」」」」２２２２階階階階    

                        買い物サロン「買い物サロン「買い物サロン「買い物サロン「ＰＭＰＭＰＭＰＭ」」」」    

１８１８１８１８日（日（日（日（水水水水））））手作りの会手作りの会手作りの会手作りの会「「「「PMPMPMPM」」」」    

２２２２１１１１日（日（日（日（土土土土））））コンサートコンサートコンサートコンサート「「「「PMPMPMPM」」」」    

２２２２２２２２日（日（日（日（日日日日））））朗読朗読朗読朗読クラブクラブクラブクラブ「「「「AAAAMMMM」」」」３３３３階階階階                            

２２２２４４４４日（日（日（日（火火火火））））売店売店売店売店「「「「PMPMPMPM」」」」            

２７日（金）カラオケ２７日（金）カラオケ２７日（金）カラオケ２７日（金）カラオケクラブクラブクラブクラブ「「「「PPPPMMMM」」」」    

２８日（土）理美容２８日（土）理美容２８日（土）理美容２８日（土）理美容「「「「終日終日終日終日」」」」    

    

    

※※※※都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承下さい下さい下さい下さい    

 《

新

年

会

の

ご

案

内

》 

 

早

い

も

の

で

今

年

も

残

す

と

こ

ろ

一

ヶ

月

と

な

り

ま

し

た

。

当

施

設

で

は

、

来

年

も

良

い

年

に

な

る

よ

う

、

新

年

会

に

向

け

て

準

備

を

し

て

お

り

ま

す

。

お

囃

子

や

獅

子

舞

、

餅

つ

き

も

ご

覧

い

た

だ

け

ま

す

。

ご

家

族

様

も

ご

参

加

で

き

ま

す

の

で

、

ぜ

ひ

一

緒

に

新

年

を

祝

っ

て

頂

け

れ

ば

と

思

い

ま

す

。 

＊

日

時

‥

令

和

二

年

一

月

十

一

日

（

土

） 

十

四

時

半

～

一

五

時

半 

＊

場

所

‥

横

浜

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

地

下

一

階

ホ

ー

ル 

《

年

末

年

始

の

外

出

泊

に

つ

い

て

》 

 

年

末

年

始

は

外

出

や

外

泊

を

希

望

さ

れ

る

方

が

多

く

な

り

、

お

食

事

や

お

渡

し

す

る

お

薬

の

準

備

に

お

時

間

を

頂

き

ま

す

。

そ

の

為

、

年

末

年

始

の

外

出

や

外

泊

を

希

望

さ

れ

る

方

は

、

十

二

月

十

四

日

（

土

）

ま

で

に

職

員

に

声

を

掛

け

て

頂

き

『

外

出

外

泊

届

』

の

用

紙

に

ご

記

入

を

お

願

い

致

し

ま

す

。

皆

様

の

ご

協

力

お

願

い

致

し

ま

す

。 

●

十

二

月

二

十

二

日

～

選

択

食

～

 

 

昼

食

の

メ

イ

ン

を

あ

ら

か

じ

め

お

選

び

頂

け

ま

す

。

 

Ａ

 

煮

込

み

ハ

ン

バ

ー

グ

 

Ｂ

 

海

老

フ

ラ

イ

 

●

十

二

月

二

十

五

日

～

ク

リ

ス

マ

ス

～

 

チ

キ

ン

グ

ラ

タ

ン

・

ジ

ュ

リ

エ

ン

ヌ

ス

ー

プ

 

ク

リ

ス

マ

ス

特

製

い

ち

ご

ゼ

リ

ー

な

ど

♪

 

●

十

二

月

三

十

一

日

～

大

晦

日

～

 

 

昼

食

に

年

越

し

そ

ば

を

提

供

し

た

し

ま

す

。

 

 

お

健

や

か

に

新

年

を

迎

え

ら

れ

ま

す

よ

う

に

。

 

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ

    

～

令

和

二

年

一

月

の

特

別

食

～

 

特

別

メ

ニ

ュ

ー

で

新

年

を

お

祝

い

し

ま

し

ょ

う

♪

 

 

☆

鯛

と

蕪

の

煮

物

 

 

★

新

竹

の

子

と

春

菊

の

か

き

揚

げ

～

生

姜

醤

油

 

 

☆

紅

白

り

ん

ご

な

ま

す

 

 

★

西

京

味

噌

汁

 

 

☆

う

な

ぎ

の

ま

ぜ

ご

飯

 

 

★

デ

ザ

ー

ト

～

い

ち

ご

バ

バ

ロ

ア

 

（

予

定

日

:

一

月

十

八

日

（

土

）

と

な

り

ま

す

）

 

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

一

月

七

日

ま

で

に

職

員

ま

で

）

 

管

理

栄

養

士

 

田

村

ち

か

子

 

 

秋

も

終

わ

り

を

迎

え

、

日

に

日

に

寒

さ

も

増

し

て

冬

が

近

づ

い

て

き

た

今

日

こ

の

頃

で

あ

り

ま

す

が

、

皆

様

体

調

は

い

か

が

で

す

か

？

 

手

洗

い

う

が

い

を

し

っ

か

り

行

い

、

風

邪

や

イ

ン

フ

ル

エ

ン

ザ

に

は

十

分

に

気

を

付

け

て

過

ご

し

ま

し

ょ

う

。

そ

し

て

、

早

い

も

の

で

今

年

も

あ

と

残

り

１

ヶ

月

を

元

気

に

締

め

く

く

り

ま

し

ょ

う

！

 

介

護

福

祉

士

 

木

村

 

謙

介

 

音楽音楽音楽音楽教室教室教室教室    「「「「AMAMAMAM」」」」    

２階ﾕﾆｯﾄ２階ﾕﾆｯﾄ２階ﾕﾆｯﾄ２階ﾕﾆｯﾄ・１階・１階・１階・１階ぬくもりぬくもりぬくもりぬくもり    

６６６６日・日・日・日・１３１３１３１３日・日・日・日・２０２０２０２０日日日日・・・・２７２７２７２７日日日日    

３階ﾕﾆｯﾄ３階ﾕﾆｯﾄ３階ﾕﾆｯﾄ３階ﾕﾆｯﾄ・１階・１階・１階・１階ふれあいふれあいふれあいふれあいﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄ    

５５５５日・日・日・日・１２１２１２１２日・日・日・日・１９１９１９１９日・日・日・日・２６２６２６２６日日日日    

 

 

 

 

バザー 

    

ひ

ろ

ば 

第２６４号 

２０１９． 12． 1    

横浜シルバープラザ 

 

色

づ

い

た

葉

っ

ぱ

が

ハ

ラ

ハ

ラ

と

デ

イ

の

外

の

ウ

ッ

ド

デ

ッ

キ

に

落

ち

て

き

ま

す

。

青

空

と

鮮

や

か

に

色

づ

い

た

木

々

が

ご

利

用

者

の

皆

様

の

目

を

楽

し

ま

せ

て

く

れ

る

季

節

。

と

あ

る

ご

利

用

者

宅

の

山

茶

花

も

満

開

。

今

年

も

残

す

と

こ

ろ

あ

と

わ

ず

か

と

な

り

ま

し

た

。

 

 

晴

天

の

続

い

た

十

一

月

。

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

で

は

外

に

散

歩

に

出

か

け

た

り

、

緑

の

郷

で

行

わ

れ

た

健

康

教

室

に

出

か

け

て

み

た

り

、

外

に

出

か

け

る

こ

と

も

多

く

あ

り

ま

し

た

。

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

さ

ん

か

ら

頂

い

た

サ

ツ

マ

イ

モ

や

ご

家

族

か

ら

頂

い

た

カ

ボ

チ

ャ

や

か

り

ん

で

調

理

を

し

た

り

、

み

か

ん

や

柿

な

ど

の

秋

の

味

覚

も

楽

し

み

ま

し

た

。

あ

っ

と

い

う

間

の

十

一

月

で

し

た

。

 

 

今

年

は

「

令

和

」

と

な

り

新

た

な

時

代

の

始

ま

り

を

、

ご

利

用

い

た

だ

い

て

い

る

皆

様

と

迎

え

る

こ

と

が

で

き

ま

し

た

。

台

風

に

よ

る

被

害

や

、

首

里

城

の

火

災

な

ど

何

か

と

大

変

な

年

で

は

あ

り

ま

し

た

が

、

ラ

グ

ビ

ー

な

ど

で

興

奮

す

る

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

ま

た

来

年

も

皆

様

と

楽

し

く

過

ご

し

ま

し

ょ

う

。

今

年

も

１

年

ご

利

用

頂

き

ま

し

て

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

は

左

記

の

期

間

お

休

み

を

い

た

だ

き

ま

す

。

 

令

和

一

年

十

二

月

二

十

九

日

(

日

)

～

令

和

二

年

一

月

三

日

（

金

）

 

通

所

リ

ハ

ビ

リ

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

 

 

 

天

高

く

馬

肥

え

る

秋

、

抜

け

る

よ

う

な

青

空

の

下

台

風

で

延

期

に

な

っ

た

こ

と

も

あ

り

、

待

ち

に

待

っ

た

シ

ル

バ

ー

バ

ザ

ー

が

十

一

月

十

七

日

（

日

）

に

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

 

 

開

催

日

前

日

、

ご

利

用

者

か

ら

「

明

日

は

バ

ザ

ー

あ

る

ん

で

し

ょ

」

と

聞

か

れ

皆

様

が

楽

し

み

に

さ

れ

て

い

る

様

子

が

伝

わ

っ

て

き

ま

し

た

。

当

日

は

地

下

１

階

に

て

販

売

・

ヨ

ー

ヨ

ー

釣

り

・

カ

レ

ー

ラ

イ

ス

の

提

供

・

ジ

ャ

ン

ケ

ン

（

勝

っ

た

利

用

者

様

に

無

料

で

品

物

を

選

ん

で

頂

く

）

・

喫

茶

が

行

わ

れ

ま

し

た

。

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

さ

ん

の

元

気

な

「

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

せ

」

の

声

に

誘

わ

れ

、

品

物

を

真

剣

な

表

情

で

選

ば

れ

る

方

、

ご

家

族

と

相

談

し

な

が

ら

楽

し

そ

う

に

買

い

物

を

さ

れ

る

方

、

ヨ

ー

ヨ

ー

釣

り

・

ジ

ャ

ン

ケ

ン

を

楽

し

ま

れ

、

普

段

あ

ま

り

体

を

動

か

さ

れ

な

い

ご

利

用

者

も

こ

の

時

は

し

っ

か

り

と

体

が

動

い

て

い

ま

し

た

。

バ

イ

オ

リ

ン

の

生

演

奏

を

聴

き

な

が

ら

ご

家

族

と

ゆ

っ

た

り

し

た

時

間

を

過

ご

さ

れ

、

お

腹

も

心

も

満

た

さ

れ

た

姿

が

印

象

的

で

し

た

。

バ

ザ

ー

が

開

催

で

き

た

の

は

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

さ

ん

を

は

じ

め

品

物

を

提

供

し

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

方

々

の

お

か

げ

て

開

催

す

る

事

が

で

き

ま

し

た

。

本

当

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

介

護

福

祉

士

 

越

路

 

久

美

 

 

令

和

元

年

十

一

月

十

一

日

、

桐

蔭

学

園

の

シ

ン

フ

ォ

ニ

ー

ホ

ー

ル

で

開

催

さ

れ

た

、

寄

席

鑑

賞

会

に

行

っ

て

き

ま

し

た

。

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

か

ら

シ

ン

フ

ォ

ニ

ー

ホ

ー

ル

ま

で

の

車

中

で

「

ど

ん

な

人

が

出

る

ん

だ

ろ

う

ね

。

楽

し

み

だ

ね

」

と

期

待

を

膨

ら

ま

せ

て

い

る

様

子

が

伺

え

ま

し

た

。

到

着

し

て

か

ら

桐

蔭

学

園

の

学

生

さ

ん

に

席

ま

で

誘

導

し

て

い

た

だ

き

、

始

ま

る

ま

で

の

間

学

生

さ

ん

と

会

話

を

楽

し

ま

れ

て

い

ま

し

た

。

笑

点

で

お

馴

染

み

の

三

遊

亭

好

楽

・

息

子

の

三

遊

亭

王

楽

・

曲

芸

師

の

翁

家

勝

丸

・

お

笑

い

芸

人

の

流

れ

星

・

ニ

ュ

ー

ク

レ

ー

プ

、

５

組

の

方

々

に

よ

る

、

落

語

・

曲

芸

・

漫

才

を

堪

能

し

て

き

ま

し

た

。

落

語

は

親

子

共

々

安

定

し

た

面

白

さ

が

あ

り

、

と

て

も

楽

し

め

ま

し

た

。

曲

芸

は

、

曲

芸

の

中

で

も

、

鞠

を

和

傘

の

上

で

回

し

た

り

、

五

階

茶

碗

と

い

う

バ

ラ

ン

ス

芸

な

ど

披

露

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

上

手

く

い

く

た

び

に

「

す

ご

い

ね

ぇ

」

と

嬉

し

そ

う

に

拍

手

を

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

漫

才

も

初

め

て

見

た

方

も

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

し

た

が

、

会

話

の

掛

け

合

い

を

聞

い

て

、

大

笑

い

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

他

の

ご

利

用

者

の

方

々

か

ら

は

「

や

っ

ぱ

り

面

白

い

ね

。

生

で

見

る

と

違

う

ね

」

と

の

声

を

頂

き

、

声

に

出

し

て

笑

っ

て

い

る

方

も

た

く

さ

ん

い

ら

っ

し

ゃ

い

ま

し

た

。

皆

さ

ん

と

て

も

楽

し

ま

れ

て

い

た

様

子

で

し

た

。

２

時

間

弱

は

、

あ

っ

と

い

う

間

に

過

ぎ

て

し

ま

い

「

も

っ

と

見

た

か

っ

た

」

と

言

う

声

も

聞

か

れ

ま

し

た

。

短

い

時

間

で

し

た

が

、

楽

し

い

ひ

と

時

を

過

ご

す

事

が

出

来

ま

し

た

。

 介
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