
今今今今    月月月月    のののの    予予予予    定定定定    

    

３３３３日（日（日（日（日日日日））））朗読朗読朗読朗読クラブクラブクラブクラブ「「「「AMAMAMAM」」」」    

６６６６日（日（日（日（水水水水））））喫茶喫茶喫茶喫茶「「「「PMPMPMPM」」」」    

７７７７日（日（日（日（木木木木））））園芸クラブ園芸クラブ園芸クラブ園芸クラブ「「「「PPPPMMMM」」」」    

８８８８日日日日（（（（金）カラオケクラブ「金）カラオケクラブ「金）カラオケクラブ「金）カラオケクラブ「PMPMPMPM」」」」    

１１１１００００日（日（日（日（日日日日））））朗読クラブ朗読クラブ朗読クラブ朗読クラブ「「「「AMAMAMAM」」」」        

１２１２１２１２日（日（日（日（火火火火））））演奏会演奏会演奏会演奏会    

１３１３１３１３日日日日（水）民謡（水）民謡（水）民謡（水）民謡クラブ「クラブ「クラブ「クラブ「AMAMAMAM」」」」    

１５日１５日１５日１５日（（（（金金金金））））散歩散歩散歩散歩クラブ「クラブ「クラブ「クラブ「PMPMPMPM」」」」    

１７１７１７１７日日日日（日）朗読クラブ（日）朗読クラブ（日）朗読クラブ（日）朗読クラブ「「「「AMAMAMAM」」」」        

１８１８１８１８日日日日（（（（月月月月））））敬老敬老敬老敬老祝賀祝賀祝賀祝賀会会会会「「「「PMPMPMPM」」」」    

２０２０２０２０日日日日（（（（水水水水））））手作りの手作りの手作りの手作りの会会会会「「「「PMPMPMPM」」」」    

２２２２２２２２日日日日（金）カラオケ（金）カラオケ（金）カラオケ（金）カラオケクラブクラブクラブクラブ「「「「PMPMPMPM」」」」    

２２２２４４４４日（日（日（日（日日日日））））朗読クラブ朗読クラブ朗読クラブ朗読クラブ「「「「AMAMAMAM」」」」    

２６２６２６２６日（日（日（日（火火火火））））売店売店売店売店「「「「PMPMPMPM」」」」    

３０３０３０３０日（日（日（日（土土土土））））理美容理美容理美容理美容「「「「終日終日終日終日」」」」    

    

※※※※都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承都合により変更となる場合がありますので御了承下さい下さい下さい下さい    

 

     

 

  

《

敬

老

祝

賀

会

に

つ

い

て

》 

 

９

月

１

８

日

（

月

）

に

敬

老

祝

賀

会

を

開

催

致

し

ま

す

。

す

す

き

野

小

学

校

金

管

バ

ン

ド

に

よ

る

演

奏

会

も

あ

り

ま

す

の

で

、

ご

家

族

の

皆

様

も

ぜ

ひ

ご

参

加

下

さ

い

。 

＊

日

時

：

平

成

２

９

年

９

月

１

８

日

（

月

・

祝

） 

 
 

 
 

 
 

１

４

時

３

０

分

～

１

５

時

３

０

分 

＊

場

所

：

横

浜

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

地

下

１

階

ホ

ー

ル 

《

納

涼

祭

を

終

え

て

》 

 

８

月

６

日

の

納

涼

祭

の

時

に

阿

波

踊

り

を

披

露

し

て

下

さ

い

ま

し

た

「

高

円

寺

誠

連

」

の

方

よ

り

、

踊

り

を

披

露

さ

れ

た

際

の

感

想

を

伺

い

ま

し

た

の

で

、

掲

載

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。 

「

普

段

の

よ

う

に

大

勢

の

観

客

の

前

で

踊

る

事

は

楽

し

い

で

す

が

、

今

回

の

お

祭

り

の

よ

う

に

高

齢

者

の

皆

様

と

一

緒

に

踊

っ

て

み

た

い

と

い

う

気

持

ち

を

以

前

か

ら

持

っ

て

い

た

の

で

、

本

当

に

感

謝

し

て

い

ま

す

。 

 

こ

こ

何

年

か

、

阿

波

踊

り

が

上

手

に

な

る

事

ば

か

り

に

目

を

向

け

て

し

ま

っ

て

い

ま

し

た

が

「

楽

し

ん

で

も

ら

う

事

」
「

喜

ん

で

も

ら

う

事

」

と

い

う

阿

波

踊

り

の

本

質

の

部

分

を

改

め

て

感

じ

る

事

が

で

き

ま

し

た

。

今

回

の

よ

う

に

高

齢

者

の

方

々

が

楽

し

み

に

し

て

下

さ

る

の

で

し

た

ら

、

今

後

も

積

極

的

に

参

加

し

て

い

く

つ

も

り

で

す

」 

 

こ

れ

か

ら

も

地

域

や

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

々

に

ご

協

力

い

た

だ

き

な

が

ら

、

ご

利

用

者

の

皆

様

に

楽

し

い

時

間

を

過

ご

し

て

い

た

だ

け

る

よ

う

努

め

て

い

き

ま

す

。 

●●●●

九九九九

月月月月

十

八

十

八

十

八

十

八

日日日日    

～～～～

敬

老

敬

老

敬

老

敬

老

のののの

日日日日

～～～～    

 

当

日

午

後

の

敬

老

会

に

先

立

ち

 

 

昼

食

に

お

祝

い

の

お

食

事

を

ご

用

意

い

た

し

ま

す

 

●●●●

九九九九

月月月月

二

十

四

二

十

四

二

十

四

二

十

四

日日日日    

～～～～

選

択

食

選

択

食

選

択

食

選

択

食

～～～～    

昼

食

に

て

、

丼

物

を

あ

ら

か

じ

め

選

ん

で

い

た

だ

け

ま

す

。

 

Ａ

 

焼

き

鳥

丼

 

Ｂ

 

二

色

丼

（

卵

と

鮭

）

 

 

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ    

～

２

０

１

７

年

１

０

月

の

特

別

メ

ニ

ュ

ー

～

 

♪

秋

の

味

覚

御

膳

～

季

節

の

食

材

を

お

楽

し

み

下

さ

い

♪

 

 

☆

 

天

ぷ

ら

の

盛

り

合

わ

せ

 

～

海

老

・

さ

つ

ま

芋

・

人

参

の

か

き

揚

げ

～

 
 

 

★

 

里

芋

・

豚

角

煮

の

炊

き

合

わ

せ

 

 

☆

 

き

の

こ

入

り

南

禅

寺

蒸

し

 

 

★

 

栗

ご

飯

 

 

☆

 

吸

い

物

 

 
 

★

 

甘

味

 

（

予

定

日

:

１

０

月

１

４

日

（

土

）

）

 

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。

 

（

ご

予

約

は

９

月

２

８

日

ま

で

に

職

員

ま

で

）

 

管

理

栄

養

士

 

田

村

 

ち

か

子

 

 

天

候

が

心

配

さ

れ

た

納

涼

祭

で

す

が

、

無

事

に

晴

れ

て

開

催

す

る

事

が

出

来

ま

し

た

。

皆

様

楽

し

ん

で

い

た

だ

け

た

で

し

ょ

う

か

？

 

８

月

に

入

り

２

１

日

間

連

続

の

雨

が

降

り

、

こ

こ

最

近

安

定

し

な

い

天

気

が

続

い

て

お

り

ま

す

。

ま

だ

ま

だ

暑

い

日

や

気

候

の

安

定

し

な

い

日

々

が

あ

る

と

思

い

ま

す

が

、

皆

様

体

調

に

は

お

気

を

つ

け

て

お

過

ご

し

下

さ

い

。

 

介

護

福

祉

士

 

木

村

 

謙

介

 

音楽音楽音楽音楽教室教室教室教室    毎週（火）毎週（火）毎週（火）毎週（火）「「「「AMAMAMAM」」」」    

２２２２階階階階ﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄ・１階・１階・１階・１階ぬくもぬくもぬくもぬくもりﾕﾆｯﾄりﾕﾆｯﾄりﾕﾆｯﾄりﾕﾆｯﾄ    

５５５５日日日日・・・・１９１９１９１９日日日日    

３３３３階階階階ﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄ・１階・１階・１階・１階ふれあいふれあいふれあいふれあいﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄﾕﾆｯﾄ    

１１１１２２２２日日日日・・・・２２２２６６６６日日日日    

 

納涼祭 

 

 

基 

ひ

ろ

ば 

第２３７号 

２０１７．９． １ 

横浜シルバープラザ 

 

８

月

６

日

(

日

)

、

記

念

す

べ

き

第

１

０

回

と

な

る

緑

の

郷

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

合

同

大

納

涼

祭

を

今

年

も

開

催

致

し

ま

し

た

！

 
 

台

風

の

影

響

も

あ

り

、

当

日

ま

で

天

候

を

心

配

し

て

い

ま

し

た

が

、

皆

様

の

願

い

が

届

き

、

雨

も

降

ら

ず

大

納

涼

祭

が

出

来

ま

し

た

！

今

年

も

盆

踊

り

、

阿

波

踊

り

、

屋

台

、

そ

し

て

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

職

員

に

よ

る

ソ

ー

ラ

ン

節

な

ど

で

大

盛

り

上

が

り

、

最

後

は

綺

麗

で

迫

力

の

あ

る

花

火

で

締

め

く

く

り

、

今

年

も

大

盛

況

で

し

た

！

大

納

涼

祭

の

運

営

に

携

わ

り

、

ご

入

居

者

様

や

ご

家

族

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

々

、

ま

た

地

域

の

方

々

が

最

初

か

ら

最

後

ま

で

笑

顔

で

楽

し

ん

で

い

る

姿

を

見

る

こ

と

が

出

来

て

本

当

に

良

か

っ

た

で

す

。

皆

様

の

笑

顔

を

見

る

こ

と

が

出

来

、

と

て

も

嬉

し

く

思

い

ま

す

。

 

そ

し

て

、

皆

様

の

支

え

が

あ

っ

て

こ

そ

の

緑

の

郷

、

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

合

同

大

納

涼

祭

だ

っ

た

と

改

め

て

実

感

致

し

ま

し

た

。

こ

れ

か

ら

も

ご

入

居

者

様

や

ご

家

族

、

地

域

の

方

々

の

思

い

出

作

り

が

出

来

る

よ

う

職

員

一

同

一

致

団

結

し

て

参

り

ま

す

。

 

最

後

に

な

り

ま

す

が

、

当

日

大

納

涼

祭

の

為

に

足

を

お

運

び

頂

き

ま

し

て

誠

に

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

介

護

士

 
 

白

根

 

剛

 

 

１

年

の

中

で

１

番

月

が

綺

麗

な

季

節

と

な

り

ま

し

た

。

８

月

２

１

日

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

ゆ

り

の

会

に

よ

る

、

と

て

も

綺

麗

な

音

色

の

楽

器

二

胡

の

コ

ン

サ

ー

ト

が

行

な

わ

れ

ま

し

た

。

 

二

胡

と

い

う

楽

器

は

歴

史

が

古

く

唐

の

時

代

か

ら

中

国

の

民

族

楽

器

と

し

て

親

し

ま

れ

て

お

り

、

バ

イ

オ

リ

ン

に

似

て

い

る

為

中

国

の

バ

イ

オ

リ

ン

と

呼

ば

れ

て

い

ま

す

。

長

い

棒

を

棹

と

言

い

黒

檀

な

ど

の

硬

い

木

に

二

本

の

ス

チ

ー

ル

弦

の

中

に

弓

が

狭

っ

て

お

り

弓

は

竹

の

棒

に

馬

の

尻

尾

の

弦

を

こ

す

り

音

を

出

し

ま

す

。

筒

を

胴

と

呼

び

錦

蛇

の

皮

を

貼

っ

て

あ

り

胴

で

音

を

拡

大

し

て

い

る

と

説

明

し

て

頂

き

ま

し

た

。

 

 

ユ

ニ

ッ

ト

と

デ

イ

ケ

ア

合

せ

て

６

０

名

の

利

用

者

様

の

参

加

が

あ

り

ま

し

た

。

「

見

上

げ

て

ご

ら

ん

夜

の

星

を

」

「

夏

の

思

い

出

」

「

ふ

る

さ

と

」

等

、

綺

麗

な

音

色

の

二

胡

の

演

奏

に

合

せ

て

、

楽

し

そ

う

に

皆

様

歌

っ

て

い

ま

し

た

。

 

介

護

士

 

深

沢

 

綾

 

 

夏

が

終

わ

ろ

う

と

し

て

い

ま

す

。

仕

事

終

わ

り

、

夕

方

に

な

る

と

鳴

く

ヒ

グ

ラ

シ

の

声

が

ど

こ

と

な

く

寂

し

い

気

持

ち

に

さ

せ

る

こ

の

頃

。

８

月

は

雨

が

多

か

っ

た

だ

け

に

、

今

月

は

青

空

が

広

が

っ

て

く

れ

る

こ

と

を

願

う

ば

か

り

で

す

。

 

 

そ

ん

な

雨

続

き

の

８

月

の

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

で

は

、

す

い

か

割

り

に

、

水

鉄

砲

、

カ

キ

氷

に

、

屋

台

な

ど

を

用

意

し

て

、

毎

年

恒

例

の

納

涼

祭

を

行

い

ま

し

た

。

当

た

っ

て

い

る

の

に

割

れ

な

い

ス

イ

カ

に

悪

戦

苦

闘

し

な

が

ら

の

今

年

の

納

涼

祭

も

笑

顔

い

っ

ぱ

い

、

お

腹

い

っ

ぱ

い

の

行

事

に

な

り

ま

し

た

。

 

 

８

月

と

い

え

ば

毎

年

通

所

ご

利

用

者

の

皆

様

の

話

題

に

上

が

る

の

が

、

終

戦

記

念

日

。

今

は

９

０

歳

代

の

ご

利

用

者

に

し

か

、

は

っ

き

り

と

覚

え

て

お

ら

れ

る

方

は

お

ら

れ

ま

せ

ん

。

そ

ん

な

中

、

９

１

歳

に

な

ら

れ

る

 

Ｏ

様

が

自

宅

か

ら

貴

重

な

も

の

を

ご

持

参

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

 

（

写

真

）
 

飛

行

機

の

整

備

を

す

る

た

め

に

兵

隊

に

い

か

れ

た

Ｏ

様

。

多

く

の

仲

間

が

戦

死

さ

れ

た

話

を

聞

か

せ

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

そ

こ

か

ら

、

今

の

北

朝

鮮

問

題

に

始

ま

り

、

戦

争

は

絶

対

反

対

！

と

他

の

ご

利

用

者

の

皆

様

の

想

い

。

今

月

の

デ

イ

ケ

ア

で

は

平

和

な

日

が

続

く

よ

う

に

考

え

さ

せ

ら

れ

た

時

間

で

も

あ

り

ま

し

た

。

 

通

所

リ

ハ

ビ

リ

介

護

主

任

 

村

瀬

 

奈

美

 
  

二

胡

演

奏

会 

介

護

教

室 

平

成

２

９

年

１

０

月

１

５

日

（

日

）

１

３

時

３

０

分

～

 

「

外

出

・

外

泊

時

に

役

立

つ

ト

イ

レ

介

助

」

 

車

椅

子

用

ト

イ

レ

を

使

用

し

て

の

ト

イ

レ

介

助

や

上

手

な

パ

ッ

ト

の

あ

て

方

を

学

ん

で

み

ま

せ

ん

か

？

 

ご

希

望

の

方

は

施

設

ま

で

お

気

軽

に

声

を

掛

け

て

下

さ

い

 

介

護

支

援

専

門

員

 

山

下

 

誉

史

 


