
 
 

 

五

月

十

八

日(

日)

、

第

十

一

回

シ

ル

バ

ー

バ

ザ

ー

が

開

催

さ

れ

ま

し

た

。

当

日

は

天

候

に

も

恵

ま

れ

、

大

勢

の

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

々

に

も

集

ま

っ

て

頂

き

、

ご

家

族

様

・

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

方

・

職

員

方

か

ら

の

ご

協

力

に

よ

り

沢

山

の

バ

ザ

ー

品

が

用

意

で

き

、

開

催

を

迎

え

ら

れ

ま

し

た

。 

 

バ

ザ

ー

開

始

の

ア

ナ

ウ

ン

ス

と

共

に

、

会

場

全

体

が

、

沢

山

の

参

加

者

で

埋

め

尽

く

さ

れ

、

大

変

な

盛

り

上

が

り

の

中

、

始

ま

り

ま

し

た

。 

 

各

ブ

ー

ス

で

は

、

笑

顔

で

商

品

を

手

に

取

り

、

買

い

物

を

楽

し

ま

れ

て

い

る

方

々

、

喫

茶

コ

ー

ナ

ー

で

は

、

ご

利

用

者

様

・

ご

家

族

様

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

々

が

笑

顔

で

お

話

を

さ

れ

、

和

や

か

な

雰

囲

気

で

交

流

さ

れ

る

姿

が

見

ら

れ

ま

し

た

。 

 

今

年

度

最

初

の

行

事

は

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

方

・

全

部

署

の

職

員

の

御

協

力

に

よ

り

、

ご

利

用

者

様

の

笑

顔

と

共

に

楽

し

ん

で

も

ら

い

、

終

え

る

こ

と

が

出

来

ま

し

た

。 

 

今

後

も

、

ご

利

用

者

様

が

楽

し

ん

で

頂

け

る

よ

う

に

、

施

設

行

事

に

携

わ

っ

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。 

 
 

 
 

 
 

 
 

シ

ル

バ

ー

バ

ザ

ー

実

行

委

員

長 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

介

護

士

 

渡

邉

 

昭

之
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こ

の

時

期

に

な

る

と

、

毎

年

デ

イ

の

ウ

ッ

ド

デ

ッ

キ

で

は

イ

チ

ゴ

が

色

づ

き

始

め

ま

す

。

今

年

も

美

味

し

そ

う

な

色

に

な

っ

て

き

ま

し

た

。

だ

け

ど

、

ご

利

用

者

様

の

皆

様

に

食

べ

て

頂

く

だ

け

の

量

は

取

れ

ま

せ

ん

。

ど

う

か

見

て

季

節

を

感

じ

て

く

だ

さ

い

ね

。

イ

チ

ゴ

は

私

が

責

任

を

持

っ

て

処

分

し

ま

す

。 

 

こ

れ

か

ら

の

時

期

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

さ

ん

が

お

世

話

し

て

く

だ

さ

っ

て

い

る

畑

に

散

歩

に

出

る

の

が

楽

し

み

に

な

っ

て

き

ま

す

。

今

年

は

、

ト

マ

ト

、

き

ゅ

う

り

、

イ

ン

ゲ

ン

、

ジ

ャ

ガ

イ

モ

、

ゴ

ー

ヤ

、

オ

ク

ラ

、

し

ょ

う

が

、

を

植

え

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

今

年

も

豊

作

の

予

感

・

・

・

・

・

苗

を

植

え

て

頂

い

た

皆

様

、

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

す

。 

 

さ

て

五

月

の

デ

イ

は

、

ボ

ラ

ン

テ

ィ

ア

の

方

々

が

沢

山

来

て

く

だ

さ

い

ま

し

た

。

踊

り

の

会

、

紙

芝

居

、

ハ

ワ

イ

ア

ン

。

職

員

も

一

緒

に

楽

し

ま

せ

て

い

た

だ

き

ま

し

た

。

そ

し

て

、

三

十

日

に

は

横

浜

市

消

防

音

楽

隊

の

コ

ン

サ

ー

ト

に

参

加

す

る

予

定

で

す

。

ま

だ

楽

し

み

は

続

き

ま

す

。 

 

～～～～

おおおお

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ

～～～～    

 
六

月

三

十

日(

日)

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

通

所

リ

ハ

ビ

リ

テ

ー

シ

ョ

ン

家

族

交

流

会

を

開

催

い

た

し

ま

す

。

年

に

一

度

の

家

族

交

流

会

で

す

。

皆

様

ご

参

加

頂

け

ま

す

よ

う

職

員

一

同

お

待

ち

し

て

い

ま

す

。 

シルバーバザー 



 

 

 

五

月

に

入

っ

て

か

ら

昼

間

と

夜

の

温

度

差

が

大

き

く

な

り

、

中

旬

に

は

夏

の

よ

う

に

暑

く

な

る

日

も

出

て

き

ま

し

た

。

 

 

こ

れ

か

ら

は

食

中

毒

が

心

配

な

季

節

に

な

り

ま

す

。

差

し

入

れ

を

持

参

さ

れ

る

時

に

は

、

生

も

の

は

避

け

て

い

た

だ

き

ま

す

よ

う

お

願

い

致

し

ま

す

。

ま

た

ど

の

よ

う

な

物

を

お

持

ち

に

な

っ

た

か

、

職

員

に

お

知

ら

せ

下

さ

い

。

ご

利

用

者

様

に

安

心

し

て

お

過

ご

し

い

た

だ

く

た

め

、

ご

協

力

お

願

い

致

し

ま

す

。

 

 
 

《《《《

衣

替

衣

替

衣

替

衣

替

え

に

つ

い

て

え

に

つ

い

て

え

に

つ

い

て

え

に

つ

い

て

》》》》    

 

ご

面

会

の

際

に

衣

替

え

を

し

て

頂

き

ま

す

よ

う

お

願

い

致

し

ま

す

。

 

 

《《《《

家

族

交

流

会

家

族

交

流

会

家

族

交

流

会

家

族

交

流

会

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て

に

つ

い

て

》》》》    

 

四

月

に

は

ほ

ほ

え

み

・

さ

え

ず

り

ユ

ニ

ッ

ト

、

五

月

に

は

や

す

ら

ぎ

・

そ

よ

か

ぜ

ユ

ニ

ッ

ト

の

家

族

交

流

会

を

開

催

し

ま

し

た

。

い

ろ

い

ろ

な

ご

意

見

を

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

 

六

月

に

は

だ

ん

ら

ん

・

さ

ざ

な

み

ユ

ニ

ッ

ト

、

こ

も

れ

び

・

か

が

や

き

ユ

ニ

ッ

ト

の

家

族

交

流

会

を

開

催

致

し

ま

す

。

ぜ

ひ

皆

様

ご

参

加

く

だ

さ

い

。

 

来

月

来

月

来

月

来

月

のののの

特

別

食

特

別

食

特

別

食

特

別

食

の

お

の

お

の

お

の

お

知知知知

ら

せ

ら

せ

ら

せ

ら

せ    

～

２

０

１

３

年

７

月

の

特

別

メ

ニ

ュ

ー

～ 

♪

ス

タ

ミ

ナ

中

華

で

夏

を

ス

タ

ー

ト

♪ 

☆

前

菜

盛

り

合

わ

せ 

☆

ゆ

で

豚

の

華

風

ソ

ー

ス

 

サ

ラ

ダ

仕

立

て 

☆

春

巻

き 

☆

ご

飯

ま

た

は

お

粥 

☆

ス

ー

プ 

☆

デ

ザ

ー

ト 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ど

う

ぞ

ふ

る

っ

て

ご

利

用

く

だ

さ

い

。 

 
 

 
 

 

（

ご

予

約

は

６

月

２

４

日

ま

で

に

職

員

ま

で

）

 

今 月今 月今 月今 月 のののの 予 定予 定予 定予 定     

 

２日(日) 朗読クラブ    ２１日(金) 散歩クラブ 

４日(火) 詩吟クラブ    ２２日(土) 理美容 

５日(水) 喫茶       ２３日(日) 朗読クラブ 

６日(木) 園芸クラブ    ２４日(月) 手芸クラブ 

９日(日) ボランティア親睦会２５日(火) 売店 

Ｋ＆Ｋコンサート  ２６日(水) 音楽クラブ 

１２日(水) 二胡の演奏会    ２８日(金) カラオケクラブ 

１３日(木) 音楽クラブ    ３０日(日) 朗読クラブ 

１４日(金) カラオケクラブ    

１６日(日) 朗読クラブ    

１８日(火) 詩吟クラブ 

１９日(水) ジュリアの会 

 

※都合により変更となる場合がありますので御了承下さい。 
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「「「「

新

春

新

春

新

春

新

春

のののの

花花花花    

ア

ラ

カ

ル

ト

ア

ラ

カ

ル

ト

ア

ラ

カ

ル

ト

ア

ラ

カ

ル

ト

」」」」    

        

本

年

３

月

７

日

、

さ

ざ

な

み

ユ

ニ

ッ

ト

で

共

に

暮

ら

す

Ｕ

さ

ん

・

森

両

人

の

誕

生

日

で

あ

る

。

私

の

先

祖

は

源

頼

朝

の

家

人

で

、

そ

の

昔

奥

州

薩

摩

の

平

泉

ま

で

出

陣

し

た

。

Ｕ

氏

は

伊

勢

で

、

昔

、

家

人

西

行

が

そ

こ

に

在

住

し

、

鎌

倉

の

頼

朝

に

面

会

し

た

こ

と

が

古

書

に

見

え

て

有

名

で

あ

る

。

共

に

今

年

も

誕

生

日

を

共

に

祝

え

る

の

は

、

何

か

の

縁

で

あ

ろ

う

。

 

 

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

、

さ

ざ

な

み

ユ

ニ

ッ

ト

の

前

の

丘

の

梅

は

２

月

８

日

に

開

花

し

始

め

た

の

で

、

お

祝

い

と

し

て

日

々

お

世

話

に

な

る

介

護

職

員

の

企

画

で

、

近

く

の

梅

園

・

桃

園

を

探

訪

し

、

そ

し

て

昼

食

で

お

祝

い

を

行

う

と

い

う

こ

と

で

、

楽

し

く

１

日

を

過

ご

し

た

こ

と

が

あ

っ

た

。

 

 

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

の

ソ

メ

イ

ヨ

シ

ノ

は

、

３

月

１

７

日

開

花

。

こ

れ

も

と

て

も

嬉

し

い

こ

と

で

、

更

に

ウ

グ

イ

ス

囀

り

が

１

６

日

の

朝

に

聞

こ

え

、

さ

ら

に

嬉

し

か

っ

た

。

 

 

梅

園

・

庭

園

に

は

そ

れ

ぞ

れ

２

０

０

～

３

０

０

の

樹

木

が

あ

り

、

見

事

な

花

が

楽

し

め

た

。

花

園

の

風

景

は

、

古

書

に

あ

る

中

国

の

詩

を

億

ば

せ

る

非

常

に

気

分

の

良

い

も

の

で

あ

っ

た

。

一

日

１

０

０

０

本

と

い

う

か

、

梅

・

桃

の

花

に

圧

倒

さ

れ

る

よ

う

な

気

分

。

梅

に

つ

い

て

は

、

横

浜

・

緑

成

会

シ

ル

バ

ー

プ

ラ

ザ

で

今

見

れ

る

し

、

今

日

の

探

索

で

も

十

分

に

楽

し

め

る

。

 

 
 

 

梅

は

古

代

に

中

国

か

ら

伝

来

し

た

も

と

の

と

し

て

重

ん

じ

ら

れ

た

。

私

達

が

よ

く

知

っ

て

い

る

の

は

古

事

記

の

な

か

に

お

い

て

で

あ

る

。

日

本

歴

史

の

中

で

、

最

初

に

桃

が

登

場

す

る

の

は

、

お

そ

ら

く

こ

こ

で

あ

ろ

う

。

黄

泉

の

国

へ

イ

ザ

ナ

ミ

の

女

神

を

訪

ね

て

着

い

た

イ

ザ

ナ

ギ

の

神

は

、

そ

こ

か

ら

雷

神

に

追

わ

れ

て

逃

げ

帰

る

途

中

、

桃

の

実

を

３

つ

投

げ

つ

け

て

、

追

い

返

す

こ

と

が

で

き

た

。

イ

ザ

ナ

ギ

の

神

は

、

桃

の

実

に

、

私

を

助

け

て

く

れ

た

よ

う

に

、

こ

の

草

原

の

中

の

国

の

人

が

苦

し

い

目

に

合

っ

た

ら

助

け

て

お

く

れ

と

、

オ

オ

カ

ム

ズ

ミ

ミ

コ

ト

と

い

う

名

を

与

え

た

。

こ

れ

は

、

桃

の

実

が

、

雷

神

を

追

い

払

う

霊

力

を

も

っ

て

い

た

こ

と

を

、

示

し

て

い

る

神

話

で

あ

る

。

こ

の

神

話

か

ら

考

え

る

と

、

日

本

に

も

大

昔

か

ら

桃

の

実

が

あ

っ

た

よ

う

に

思

え

る

が

、

そ

う

で

は

な

い

。

野

生

し

て

い

た

の

で

は

な

く

、

中

国

大

陸

か

ら

伝

来

さ

れ

た

樹

木

で

あ

ろ

う

と

さ

れ

て

い

る

。

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

～

次

号

へ

続

く

～

 
 

 
 

 
 

 

（

イ

ン

タ

ビ

ュ

ー

・

編

集

 

介

護

福

祉

士

 

腰

塚

 

潤

一

）

 

当

施

設

の

ユ

ニ

ッ

ト

ご

利

用

者

の

森

 

俊

彦

様

か

ら

寄

稿

い

た

だ

き

ま

し

た

の

で

ご

紹

介

さ

せ

て

い

た

だ

き

ま

す

。

あ

り

が

と

う

ご

ざ

い

ま

し

た

。

 

六

月

十

二

日

 

～

季

節

の

行

事

食

～ 

 
 

 
 

 
 

天

ぷ

ら

を

メ

イ

ン

と

し

た

和

食

御

膳

を

ご

用

意

し

ま

す 

 

六

月

十

八

日

 

～

バ

イ

キ

ン

グ

～ 

 
 

 
 

 
 

お

や

つ

に

フ

ル

ー

ツ

バ

イ

キ

ン

グ

を

ご

用

意

い

た

し

ま

す

。

色

と

り

ど

り

の

フ

レ

ッ

シ

ュ

フ

ル

ー

ツ

を

お

楽

し

み

下

さ

い

。 


