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１２１２１２１２月の月の月の月の音楽教室は、音楽教室は、音楽教室は、音楽教室は、火曜日、火曜日、火曜日、火曜日、水曜日水曜日水曜日水曜日、、、、金曜日に金曜日に金曜日に金曜日に小集団小集団小集団小集団、、、、個別個別個別個別でででで

行います行います行います行います。。。。宜しくお願い宜しくお願い宜しくお願い宜しくお願い致します。致します。致します。致します。    
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１２１２１２１２月月月月ののののクラブクラブクラブクラブはははは園芸（２日木曜園芸（２日木曜園芸（２日木曜園芸（２日木曜日日日日））））、売店、売店、売店、売店（（（（２８日２８日２８日２８日火曜日火曜日火曜日火曜日））））    

のみのみのみのみ行います。行います。行います。行います。シルバーカフェ（シルバーカフェ（シルバーカフェ（シルバーカフェ（喫茶）喫茶）喫茶）喫茶）ややややその他のその他のその他のその他のクラブクラブクラブクラブ活動は活動は活動は活動は

新型新型新型新型コロナコロナコロナコロナウイルスウイルスウイルスウイルス感染感染感染感染予防予防予防予防のののの為為為為、、、、中止中止中止中止とさせて頂きます。とさせて頂きます。とさせて頂きます。とさせて頂きます。    

ごごごご入居者入居者入居者入居者様様様様、、、、ご家族様にはご不便ご家族様にはご不便ご家族様にはご不便ご家族様にはご不便ををををおかけ致します。おかけ致します。おかけ致します。おかけ致します。    

    

またまたまたまた、、、、理美容理美容理美容理美容は通常通りは通常通りは通常通りは通常通り第２、第４第２、第４第２、第４第２、第４土曜日土曜日土曜日土曜日に行う予定です。に行う予定です。に行う予定です。に行う予定です。    

宜しく宜しく宜しく宜しくお願い致します。お願い致します。お願い致します。お願い致します。    
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手洗いの手順 

ご利用者・ご家族の皆様には日頃から感染症対策にご協力頂
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横浜シルバープラザ 

予備軍：当てはまる項目が 2個以下 

フレイル：当てはまる項目が 3個以上 
 

年末年末年末年末年始の年始の年始の年始のお知らせお知らせお知らせお知らせ    

令和令和令和令和 3333 年年年年 12121212 月月月月 30303030 日（木）日（木）日（木）日（木）

～～～～令和４令和４令和４令和４年年年年 1111月月月月 3333日（月）迄日（月）迄日（月）迄日（月）迄    

お休みになりますお休みになりますお休みになりますお休みになります    


